[image: image2.jpg]


Klub REMEDIUM
BEZPLATNÉ ZÁJMOVÉ AKTIVITY 
*PROGRAMY SOCIÁLNÍ SLUŽBY
PONDĚLÍ

*Cvičení na židlích 
9.30 – 10.30 hodin

Scrabble


11.00 – 14.00 hodin




Šikovné ruce


11.00 – 12.30 hodin

ÚTERÝ

*Společenské odpoledne při kávě a čaji

14.00 – 17.00 hodin

STŘEDA

*Cvičení na židlích 

10.45 – 11.30 hodin 

 

*Zpívání s harmonikou 
11.45 – 13.00 hodin
Pánský klub

14.2. 2018 (informace o dalších termínech v Klubu)
14.30 – 15.30 hodin

*Filosoficko-duchovní rozpravy - J. Strádal

3.1., 17.1., 31.1., 28.2., 14.3., 28.3. 2018 
14.00 – 15.30 hodin
ČTVRTEK
*Mozkový jogging 
 9.00 – 10.00 hodin (1. skupina) 
10.20 – 11.20 hodin (2. skupina)

*Skupina KONTAKT 

4.1.,18.1.,1.2.,15.2.,8.3.,29.3.,12.4. 2018
10.30 – 12.00 hodin
Společenské hry

(např. dáma, mariáš, domino, další náměty vítány)

první setkání 22.2. 2018 (informace o dalších termínech v Klubu)
10.30 – 12.00 hodin

Scrabble
12.00 – 17.00 hodin

PÁTEK

Scrabble

12.00 – 16.00 hodin

Otevírací doba Klubu REMEDIUM
Pondělí až čtvrtek
     9.00 – 18.00
Pátek

    
     9.00 – 16.00
Klub bude zavřený:
30.3. a 2.4. (PÁ,PO), 30.4. a 1.5. (PO,ÚT), 7.5. a 8.5. 2018 (PO, ÚT) 
Táboritská 22, Praha 3, 222 712 940 senior@remedium.cz www.vstupujte.cz
Kde nás najdete: 
[image: image3.jpg]


[image: image4.jpg]PRA[HA
PRA|GUE
PRA|GA
PRA[G



[image: image1.png]bus 136 \
hotel Olsanka , ?

PRAHA 3

taboritska rtram.za, 9, 5. ol3anské nam.

X Ep.8
S = ' bus 136
8 Klub w
g £ Remedium s =
z 3 F2 2

s B >



 
